
 

                              

 

 

                                                 

 

 

 

Palliativ Care 

 
Palliative Care bezeichnet die ganzheitliche, individuelle Betreuung und 
Begleitung von schwerkranken und sterbenden Menschen am Lebensende. Ziel 
ist nicht die Heilung, sondern die Linderung der Symptome und die 
Aufrechterhaltung der Lebensqualität. Die Bedürfnisse dieser Menschen und die 
Begleitung der Zugehörigen steht im Mittelpunkt der Betreuung. 
 
 

Seminarinhalte:  
 

 Grundlagen der Palliative Care 
 Sterbebegleitung:  Psychische, physische, soziale und spirituelle 

Bedürfnisse von Sterbenden und deren An-/Zugehörigen 
 Kommunikation: Sprache und Ausdrucksformen von Sterbenden 
 Palliative Care in der Steiermark 
 Pflege und Begleitung in der terminalen Phase 
 Sterbephasen nach E. Kübler-Ross  
 Versorgung des Verstorbenen, Rituale nach dem Tod 
 Möglichkeiten zur individuellen Trauerbegleitung 
 Das neue Sterbeverfügungsgesetz 
 Sterben im Geriatrischen Bereich (Demenz, Hochbetagte alte Menschen) 

 
 

 
Zielgruppe: Betreuungs- und Pflegepersonen aus allen Bereichen 
 

 

Referentin:  Angelika Kraxner 
                       Hospiz Graz, DGKP, Lehrbeauftragte Land STMK, OÖ 

 
 
Termin: 06. April 2027                             Zeit:   09:00 – 17:00 Uhr 
                                                                   
Veranstaltungsort:  Kärntnerstraße 532, 3. Stock, 8054 Seiersberg  
 
Teilnahmegebühr: 150,00 zuzüglich 20% Mwst. 
 
Bei der Entsendung von mehr als einem Mitarbeiter geben wir der Einrichtung 10% 
Ermäßigung. 
Oder wenn sich zwei TN gemeinsam anmelden bekommen sie auch die 10%! 

 


